
Princip for digitale medier (devices) – bilag 

Tips og tricks til ’god brug’ af digitale medier  

De 10 bud til eleverne: 

- Tænk dig om, når du bruger din mobiltelefon i skolen. 

- Brug ikke nedsættende og hånende sprogbrug. 

- Send ikke trusler til andre. Det er mobning – og det kan være strafbart. 

- Lad dig ikke fotografere eller optage, hvis du ikke er sikker på formålet. 

- Du kan altid kræve dit billede slettet. 

- Billeder med personer under 18 år må ikke lægges på nettet, med mindre deres 

forældre har givet skriftlig tilladelse hertil. 

- Brug ikke mobiltelefonen eller andre devices til at løse konflikter. 

- Kontakt som udgangspunkt altid en voksen på skolen, hvis der opstår en konflikt – 

og ikke dine forældre. 

- Ifølge dansk lovgivning er et forbudt at bruge en anden persons device som fx 

mobiltelefon eller computer uden vedkommendes samtykke. 

- Dine koder er personlige. Del dem aldrig med andre. 

De 5 bud til forældrene: 

- Overvej altid hvornår og hvorfor dit barn skal have en device som fx en mobiltelefon 

med i skole.  

- I relation til dit barns skolegang skal en mobiltelefon primært være et hjælpemiddel i 

forhold til transport til og fra skole, altså når barnet skal håndtere skolevejen alene. 

- En mobiltelefon eller en computer kan også være nyttig i forhold til undervisningen. 

De kan have en social funktion, men må ikke få negativ indflydelse på elevernes 

sociale udvikling. 

- Børn trives som hovedregel bedst med, at aftaler er på plads inden skoledagens 

start. Derfor er det yderst sjældent, at du som forælder har behov for at kontakte dit 

barn i skoletiden. 

- Hvis dit barn kontakter dig i skoletiden om en konflikt, hjælper du som hovedregel 

bedst ved at opfordre barnet til – og gerne i samarbejde med skolens personale – 

selv at løse konflikten. 

Nyttige links med yderligere information 

- 10 gode råd til brug af digital teknologi i undervisningen: 

ttps://emu.dk/grundskole/dansk/it-og-medier/10-gode-raad-til-brug-af-digital-

teknologi-i-undervisningen 

- Inspiration (kort video) fra Medierådet 

https://emu.dk/grundskole/dansk/it-og-medier/10-gode-raad-til-brug-af-digital-teknologi-i-undervisningen
https://emu.dk/grundskole/dansk/it-og-medier/10-gode-raad-til-brug-af-digital-teknologi-i-undervisningen
https://www.medieraadet.dk/medieradet/digitaldannelse/mellemtrin/mobilpolitik

